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THRENI

Adecd tanguirile lui leremie prorocului.
Si au fost dupd ce in robie au cdzut Israil si lerusalimul s-au pustiit. Sezut-au leremie
prorocul plangdnd si s-au jeluit cu aceastd tanguire spre lerusalim si, cu amar suflet
suspinand si vdietdndu-sd, au zis:

Cap 1

Alef
n ce chip seade sangura cetatea cea plina de norod! Facutu-s-au ca o
vaduva doamna limbilor; capeteniia imparatiilor au cazut supt dajduire.

Veth
2. *Plangand au plans noaptea si lacramile ei in falcile ei. Nu iaste cine sa o méangaie
dintru toti iubitii ei. Toti priiatinii ei 0 au urgisit si i s-au facut nepriiatini.

Ghimel
3. Mutatu-s-au luda pentru nacazul si multimea | | robiei. Lacuit-au intre limbi, nici au
aflat odihna. Toti cei ce o gonea o au apucat intre stramturi.

Doleath
4. Ulitele Sionului sa jeluiesc, caci ca nu sant carii sa vie la praznic. Toate portile ei sant
stracate, preotii ei suspinand, fecioarele ei ponosite si ea-i impresorata de amaraciune.

He
5. Facutu-s-au vrajmasii ei in cap, nepriiatinii ei s-au imbogatit, cd Domnul au grait
asupra ei pentru multimea nedreptatilor ei. Mititeii ei s-au dus spre robie inaintea featii
celui ce-i nacajiia.

Vau
6. Si au iesit de la fata Sionului toata podoaba ei. Facutu-s-au capeteniile ei ca berbecii
ce nu afla pasune si s-au dus fara tarie inaintea featii celui ce-i urma.

Zain
7. Adusu-s-au aminte lerusalimul de zilele nacazului sau si de nelegiuirea tuturor celor
dorite ale sale, care avusease din vechile zile, cand cadea norodul ei in mana vrajmasului
si nu era ajutoriu. Vazutu-o-au vrajmasii si au batjocorit sambetele ei.

Heth
8. Pacat au pacatuit lerusalimul, pentru aceaea nestatornica s-au facut. Toti cei ce o
slaviia o au urgisit, caci ca au vazut ocara ei. lara ea suspinand s-au intors indarapt.

Theeth
9. Gunoaiele ei in picioarele ei, nici s-au adus aminte de sfarsitul sau. Pusu-s-au jos
foarte, neavand méangaietoriu: ,,Vezi, Doamne, nacazul mieu, ca s-au radicat neprietinul!”

lod
10. Méana sa o au tremis vrajmasul la toate ceale dorite ale ei. Ca au vazut limbile intrate
in sfintitoriul sau, de carele porunci|sesi sa nu intre in bisearica Ta.

Caf
11. Tot norodul ei suspinand si cautand péaine. Dat-au toate ceale scumpe pe bucate,
a-si stampara sufletul. Vezi, Doamne, si socoteaste, ca m-am facut ticaloasa!

Lamed

12. O, voi toti carii treaceti pre cale, luati aminte si vedeti de iaste dureare ca durearea
mea; caci ca m-au cules precum au grait Domnul in zioa méniii iutimei Sale.
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THRENI CAP1SI2

Mem
13. Dintru inaltime au tremis foc in oasele meale si m-au deprins. Intins-au cursa picioarelor
meale, intorsu-m-au indarapt. Pusu-m-au pustiita, toata zioa de mahnire impilata.

Nun
14. Priveghiiat-au jugul nedreptatilor meale. In manile lui s-au invaluit si s-au pus in
grumazul mieu. Slabit-au putearea mea, datu-m-au Domnul in ména din carea nu ma
voiu putea scula.

Sameh
15. Departat-au pre toti maritii miei Domnul, din mijlocul mieu. Chemat-au asupra mea
vreame, ca sa zdrobeasca pre alesii miei. Teasc au calcat Domnul fecioarei featei ludei.

Ain
*leremie 14, 17.  16. *Pentru aceaea, eu plangand si ochiului mieu izvorénd ape. Ca s-au departat de la
mine mangaietoriul, care ar intoarce sufletul mieu. Facutu-s-au fiii miei pierduti, caci ca
m-au biruit nepriiatinul.

Fe
17. Intins-au Sionul ménile sale, nu e cine sa o méangaie. Poruncit-au Domnul asupra
lui lacov; imprejurul lui, vrajmasii lui. Facutu-s-au lerusalimul ca cea pangarita de ale lunii
| | intre dansii.

Sade
18. Drept e Domnul, ca gura Lui spre manie o am chemat. Auziti, rogu-va, toate noroadele,
si vedeti durearea mea: fecioarele meale si tinerii miei s-au dus spre robie!

Cof
19. Chemat-am priiatinii miei, si aceia m-au inceluit. Preotii miei si batranii miei in cetate
s-au sfarsit, ca au cercat sies bucata, sa stampere sufletul sau.

Res
20. Vezi, Doamne, ca ma nacajesc! Turburatu-s-au péantecele mieu, surpatu-s-au inima
mea intru mine insami, ca de amaraciune sant plina. Afara m-au omorat sabiia, si in casa
moartea aseaminea iaste.

Sin
21. Auzit-au ca eu suspin si nu iaste cine sa ma mangaie. Toti nepriiatinii miei au auzit
raul mieu, veselitu-s-au, caci ca Tu ai facut. Adus-ai zioa mangaierii si vor fi aseaminea mie.

Thau
22. Sa intre toata raotatea lor inaintea Ta si-i culeage pre dénsii precum m-ai cules pre
mine pentru toate nedreptatile meale. Ca multe sant suspinurile meale si inima mea mahnita.

Cap 2

Alef
1 n ce chip au acoperit cu ceata, intru iutimea Sa, Domnul fata Sionului!
Lepadat-au din ceriu pre pamént cinstita lui Israil si nu S-au adus aminte de
asternutul picioarelor Sale in zioa iutimii Sale.

Veth
2. Surupat-au Domnul, nici au iertat, toate ceale inframsatate a lui lacov. Stracat-au
intru iutimea Sa tariile featei Iudei si le-au oborat pre pamant. Pangarit-au imparatia
si capeteniile ei.

Ghimel

3. Frant-au intru maniia iutimii Sale tot norodul lui Israil. Intors-au ind&rapt dreapta Sa
de catra | fata nepriiatinului. Si au aprins in lacov ca o para de foc ce mistuiaste prinprejur.
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CAP 2 THRENI

Daleth
4. Incordat-au arcul Sau ca neprietinul, intarit-au dreapta Sa ca vrajmasul si au ucis tot
ce era frumos a sa vedea in cortul featii Sionului, varsat-au ca focul urgia Sa.

He
5. Facutu-s-au Domnul ca un neprietin, surpat-au pre Israil, surpat-au toate santurile
ei, rasipit-au intéririle ei si au plinit in fata Iudii pre cel smerit si pre cea smerita.

Vau
6. Si au rasipit ca o gredina satra sa, prapadit-au cortul sau. Uitarii au dat Domnul in
Sion praznicul si sémbata si spre ocara si spre urgiia iutimii Sale, pre imparatul si preotul.

Zai
7. Lepadat-au Domnul oltariul Sau, blastemat-au sfinteniia Sa; dat-au in mana
nepriiatinului zidurile turnurilor ei. Glas au dat in casa Domnului, ca in zioa de praznic.

Heth
8. Gandit-au Domnul a rasipi zidul featii Sionului. Intins-au funea Sa si n-au intors mana
Sa de catra pierdere. Si s-au jelit zidul dinnafara si zidul asijderea s-au rasipit.

Theth
9. Impilate sant la pamant portile ei, pierdut-au si au zdrobit rateazele ei, pre imparatul
ei si capeteniile ei intru neamuri. Nu e leage si prorocii ei n-au aflat vedenie de la Domnul.

lod
10. Sezut-au pre pamént, tacut-au ceale batrane featele Sionului. Prasarat-au cu cenuse
capetele sale, incinsu-s-au cu tarsini, plecat-au la pamaént capetele sale fecioarele lerusalimului.

Caf
11. Scazut-au de lacrami ochii miei, turburatu-s-au ceale dinlauntru ale meale. Varsatu-s-au
pre pamant hicatul mieu, pentru zdrobirea featii norodului mieu, cind scadea pruncul si cel
ce suge in ulitele targului.

Lamed
12. Maicelor sale au zis: ,,Unde e graul si vinul?” cand slabea ca niste raniti in ulitele
cetatii, cand | | isi aburea sufletele sale in sanul maicelor sale.

Mem
13. Cui te voiu asamana sau cui te voiu inchipui, fata lerusalimului? Cu cine te voiu
masura si te voiu mangaia, fecioara, fata Sionului? Ca mare e ca marea zdrobirea ta. Cine
te va vindeca?

Nun
14. Prorocii tai au vazut tie cele mincinoase si bolunde, nici descoperea nedreptatea ta,
ca sa te cheme la pocainta. Si t-au vazut tie priimiri mincinoase si lepadari.

Sameh
15. Plesnit-au tie cu manile toti cei ce trecea pre cale. Suierat-au si au clatit cu capul
sau de fata lerusalimului, zicand: ,,Au aceasta e cetatea podoabei cei desavarsit, bucuriia
a tot paméntul?”

Fe
16. Deschis-au asupra ta gura sa toti neprietenii tai. Suierat-au si au scrasnit cu dintii si
au zis: ,Imbuca-o-vom. lata, aceasta e zioa carea o asteptam; aflatu-o-am, vazutu-o-am”.

Ain
17. *Facut-au Domnul ceale ce au gandit, plinit-au cuvantul Sau, care-1 poruncise din

zilele de demult. Stracat-au si n-au iertat si au veselit de tine pre nepriiatinul si au inaltat
cornul vrajmasilor tai.
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THRENI CAP 2SI 3

Sade
18. Stragat-au inima lor catra Domnul, preste zidurile featii Sionului: *,Scoate, ca o
rapejune lacrami, zioa si noaptea! Nu-ti da odihna, nici taca geana ochiului tau!”

Cof
19. Scoala, lauda noaptea in inceputul strajilor, varsa ca apa inima ta intru vedearea
Domnului. Radica catra El manile tale pentru sufletul matiteilor tai, carii n-au slabit de
foame in capul tuturor ulitelor.

Reas
20. Vezi, Doamne, si socoteaste pre cine ai cules asea! Au doara vor méanca muierile rodul
sau, pre cei mititei de cate o palma? Deaca sa ucide in jartvelnicul Domnului preotul si prorocul?

Sin
21. Zacut-au pre pamént afara pruncul si batréanul. Fecioarele meale si tinerii miei au
cazut de sabie. Omorétu-i-ai in zioa iutimii Tale. Lovit-ai si n-ai miluit. |

Thau
22. Chemat-ai ca la zi de praznic pre cei ce m-ar infricosa dinprejur si n-au fost in zioa
iutimii Domnului cine sa scape si sa sa lase. Pre carii i-am crescut si i-am hranit, nepriiatinul
mieu i-au mistuit.

Cap 3
Alef
1 M= u, omul cel ce vaz saraciia mea in varga urgiii lui.
A —_—
1
P
e ES) Alef

2. Pre mine m-au manat si m-au adus intru intunearec, si nu in lumina.

Alef
3. Numai in mine au intors si iara au intors mana Sa toata zioa.

Veth
4. Veache ai facut piialea si trupul mieu l-au zdrobit cu oasele meale.

Veth
5. Zidit-au imprejurul mieu si m-au incunjurat cu fiare si cu osteaneala.

. Veth
6. In ceale intunecoase m-au asezat ca pre mortii veacului.

Ghimel
7. Zidit-au imprejur asupra mea, sa nu ies. Ingreoiat-au obezile meale.

Ghimel
8. Ci si cand voiu chema si ma voiu ruga, lepadat-au rugaciunea mea.

) Ghimel
9. Inchis-au caile meale cu pietri cioplite; cararile meale le-au rasturnat.

Daleth
10. Urs ce pandeaste s-au facut mie, leu intr-ascunsuri.

Daleth
11. Cararile meale le-au rasturnat si pre mine m-au framt; pusu-m-au pustiita.

X Daleth
12. Incordat-au arcul sau si m-au pus ca un samn la sageata.
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CAP 3

13

14. Facutu-m-am de rés a tot norodului mieu, cantecul lor toata zioa.

15

16

17

18

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

20.

30.

31.

32.

He
. Trimis-au in rarunchii miei pre featele tulbei Sale.

He

He
. Implutu-m-au de amaraciune si m-au imbatat cu pelin.

Vau
. Si mi-au frant la numar dintii, hranitu-m-au cu cenuse.

Vau

THRENI

. Si s-au lepadat de catra pace sufletul mieu, uitatu-m-am de ceale bune.

Vau

. Si am zis: ,,Perit-au sfarsitul mieu si nadeajdea mea de la Domnul”. | |

Zain

Zain

Zain

Adu-ti aminte de saraciia si de treacerea mea, de pelin si de fiere.

Cu mintea im voiu aduce aminte si va slabi intru mine duhul mieu.

Aceastea socotindu-le intru inima mea, pentru aceaea voiu nadajdui.

Heth
Milele Domnului, ca nu ne-am sfarsit, ca n-au scazut milele Lui.
Heth
Cunoscut-am dimineatd, multa e credinta ta.
Heth
,Partea mea e Domnul — zis-au sufletul mieu —, pentru aceaea il voiu astepta”.
Theth
Bun e Domnul celor ce nadajduiesc intr-insul, sufletului celui ce-L cauta.
Theth
Bine e a astepta cu taceare mantuirea lui Dumnezeu.
Theth
Bine e omului cand va purta jugul din tinereatele sale.
lod
Sedea-va sangur si va tacea, ca au radicat preste sine.
lod
Pune-va in pulbere gura sa, de cumva va fi nadeajde.
lod
Da-va celui ce-l loveaste falca, satura-sa-va de ocari.
Caf
Ca nu va goni in veac Domnul.
Caf
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THRENI CAP 3

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Caf
Ca n-au smerit din inima si au lepadat pre fiii omenesti,

Lamed
Ca sa zdrobeasca supt picioarele Sale pre toti legatii pamantului,

Lamed
Sa sa abata de judecata omului in vedearea featii Celui Preainalt.

Lamed
Sa razvrateasca pre om intru judecata sa, Domnul n-au cunoscut.

Mem
*Cine iaste acesta, care au zis: ,,Fie!”, neporuncind Domnul? |

Mem 3v
Din gura Celui Preainalt nu vor iesi nici reale, nici bune.

Mem
Ce au murmurat omul trdind, barbatul pentru pacatele sale?

Nun
Sa cercetam caile noastre si sa cautam si sa ne intoarcem la Domnul!

Nun
Sa radicam inimile noastre cu méanile catra Domnul, spre ceriuri!

Nun

42. Noi nedrept am lucrat si spre ménie Te-am chemat. Pentru aceaea nu Te putem ruga.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

Sameh
Acoperit-ai intru iutime si ne-ai lovit. Ucis-ai, nici iertat.

Sameh
Pus-ai nor Tie, sa nu treaca rugaciunea.

Sameh
Dezradacinare si lepadare m-ai pus in mijlocul noroadelor.

Fe
Deschis-au asupra noastra gura sa toti neprietinii.

Fe
Infricosare si cursa facutu-s-au noao prorociia si zdrobirea.

Fe
Impartiri de apa au scos ochiul mieu, intru zdrobirea featii norodului mieu.

Ain
Ochiul mieu s-au nacajit, nici au tacut, caci ca nu era odihna,

Ain
Pana ce s-au uitat si au vazut Domnul din ceriuri.

Ain
Ochiul au pradat pre sufletul mieu intru toate featele cetatii meale.

Sade
Cu vanatul m-au prins ca pre o pasere nepriiatinii miei in zaludu.
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Sade
53. Cazut-au in lac viata mea si au pus piatra preste mine.

Sade
54. Varsatu-s-au ape preste capul mieu. Zis-am: , Perit-am!”

Cof
55. Chemat-am numele Tau, Doamne, din lacul cel mai de pre urma. | |

Cof
56. Glasul mieu ai auzit. Nu intoarce ureachea Ta de catra suspinul mieu si de catra strigari!

Cof
57. Apropiiatu-Te-ai in zi, cAnd Te-am chemat. Zis-ai: ,Nu te teame!”

Res
58. Judecat-ai, Doamne, pricina inimii meale, rascumparatoriul vietii meale.

Res
59. Vazut-ai, Doamne, nedreptatea lor asupra mea. Judeca judecata mea!

Res
60. Vazut-ai toata iutimea, toate cugetele lor asupra mea.

Sin

61. Auzit-ai ocara lor, Doamne, toate gandurile lor asupra mea.
Sin

62. Buzele celor ce sa scoala asupra mea si cugetele lor asupra mea toata zioa.
Sin

63. Vezi sedearea lor si scularea lor, eu sant psalmul lor.

Thau
64. Rasplati-vei lui imprumutul, Doamne, dupa lucrul manilor sale.

Thau
65. Da-vei lor pavaza inimii, osteneala Ta.

Thau
66. Goni-i-vei in iutime si-i vei zdrobi supt ceriuri, Doamne.

Cap 4

Alef

1 [P E| um s-au intunecat aurul, schimbatu-s-au fata cea buna, rasipitu-s-au pietrile
IERIEY jirtvealnicului in capul a toata ulita.

)
£

Veth
2. Fiii Sionului cei cinstiti si impodobiti cu aur ales, cum s-au socotit, intre vase de lut,
lucru de ménile olariului?

Ghimel
3. Ci si dracii golit-au tata, aplecat-au cataii sai; fata norodului mieu cea nemilostiva,
ca o strutie in pustie.

Daleth

4. Lipitu-s-au limba sugatoriului de gatlegiul lui intru seate; pruncii au cerut paine si nu
era cine sa le franga. |
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He
5. Cei ce sa hranea desfatat au perit in ulite; cei ce sa doiciia in ursinice au imbratisat
gunoaiele.

Vau
6. Si mai mare s-au facut nedreptatea featii norodului mieu decét pacatul sodomleanilor,
*carea s-au surpat intr-o cirta si n-au prins intr-insa manile.

Zain
7. Mai albi sant nazarineanii ei decét neaoa, mai neatezi decat laptele, mai rumeni decat
osul vechiul de elefant, decét zanfirul mai frumosi.

Heth
8. Negritu-s-au mai presus decat carbunii fata lor si n-au fost cunoscuti in ulite.
Lipitu-s-au pielea lor de oase, uscata e si facuta ca lemnul.

Theth
9. Mai bine au fost celor ucisi de sabie decat celor omoréti de foame, ca acestia s-au
vestezit mistuiti de nerodirea paméntului.

lod
10. Ménile muierilor celor miloase au copt pre fiii sai. Facutu-s-au mancarea lor intru
zdrobirea featii norodului mieu.

Caf
11. Plinit-au Domnul iutimea Sa, varsat-au maniia urgiii Sale si au aprins foc in Sion si
au imbucat temeliile ei.

Lamed
12. N-au crezut imparatii pamantului si toti lacuitorii lumii ca va intra vrajmasul si
neprietinul prin portile lerusalimului,

Mem
13. Pentru pacatele prorocilor ei si nedreptatile preotilor ei, carii au varsat in mijlocul
ei séngele celor drepti.

Nun
14. Ratacit-au orbii in ulite, paAngaritu-s-au in sange, si cand nu putea au tinut primurile sale.

Sameh
15. ,Departati-va cei pangariti!”, au stragat lor. ,,Departati-va, duceti-va, sa nu atingeti,
ca au fost ocaréti!” Si, clatindu-sa, au zis intre neamuri: ,Nu va mai | | adaoge a lacui
intru dansii!”

Fe
16. Fata Domnului i-au despartit, nu va adaoge a sa uita la ei. De featele preotilor nu
s-au rusinat, nici le-au fost mila de cei batrani.

Ain
17. Cand inca stam, scazut-au ochii nostri spre ajutoriul nostru cel desert, cand priviam
uitandu-ne la neamul care nu putea mantui.

Sad
18. Lunecat-au urmele noastre in calea ulitelor noastre, apropiiatu-s-au sfarsitul nostru,
plinitu-s-au zilele noastre, ca au venit sfarsitul nostru.

Cof

19. Mai iuti au fost gonitorii nostri decat pajorile ceriului, preste munti ne-au gonit si prin
pustie ne-au lesuit.
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Res
20. Duhul gurii noastre cel uns, Domnul s-au prins in ulitele noastre; caruia am zis: , Supt
umbra ta vom trai in neamuri”.

Sin
21. Bucura-te si te veseleaste, fata Edomului, carea lacuiesti in pamantul Hus! Si la tine
va agiunge paharul, imbata-te-vei si te vei goli.

Thau
22. Plinitu-s-au nedreptatea ta, fata Sionului, nu va mai adaoge a te muta. Cercetat-au
nedreptatea ta, fata lui Edom, descoperit-au pacatele tale.

RUGACIUNILE LUI IEREMIE PROROCULUI
Cap 5

1 du-Ti aminte, Doamne, ce ni s-au intamplat, uita-te si vezi ocara noastra!
2 i Mostenirea noastra s-au intors la streini, casele noastre la cei de airi.

3. Saraci ne-am facut fara tata, maicele noastre ca niste vaduve.

4. Apa noastra cu bani o am beut, leamnele noastre cu pretu le-am castigat.

5. Cerbicelor noastre amanantat, obositi fiind, nu ni sa da odihna. |
6

7

8

. Eghiptului am dat ména si asirilor, ca sa ne saturam de paine.
. Parintii nostri au pacatuit si nu sant; si noi nedreptatea lor o am purtat.
. Slujile ne-au stapanit. N-au fost cine sa rascumpere din ména lor.
. In sufletele noastre ne aduceam painea de catra fata sabiei in pustie.
10. Pielea noastra ca cuptoriul s-au uscat de catra fata vifoarelor foametei.
11. Muierile in Sion le-au smerit, si fecioarele, in cetatile Iudei.
12. Céapeteniile cu méana s-au spanzurat; de fata batrénilor nu s-au rusinat.
13. Cu tinerii fara rusine rau s-au slujit, si pruncii in lemn au cazut.
14. Cei batrani au slabit din porti, tinerii din hora cantaretilor.
15. Scazut-au bucuria inimii noastre, intorsu-s-au spre jale hora noastra.
16. Cazut-au cununa capului nostru; amar noao, ca am pacatuit!
17. Pentru aceaea s-au mahnit inima noastra, pentru aceaea s-au intunecat ochii nostri,
18. Pentru muntele Sionului, ca au perit, vulpile au umblat intr-insul.
19. lara Tu, Doamne, in veac vei raméanea, scaunul Tau in neam si in neam.
20. Caci in veac Te vei uita de noi? Parasi-ne-vei pre noi intru lungime de zile?
21.Intoarce-ne pre noi, Doamne, catra Tine, si ne vom intoarce! innoiaste zilele noastre
ca din inceput!
22. Ci, lepadandu-ne, ne-ai departat, maniiatu-Te-ai foarte improtiva noastra!

O
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